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Bambino con Asperger (3ª primaria)

Le sue caratteristiche 

• Buona relazione con l’adulto
• Racconta volentieri episodi 

personali
• Buone competenze linguistiche
• Buona motivazione ed autoefficacia 

a livello scolastico

• Rigidità cognitiva ed emotiva 
• Difficoltà ad accettare nuove 

proposte
• Opposizione ai cambiamenti di 

routine e agli imprevisti



Covid-19
Interruzione della 

didattica in presenza 
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Cambiamento della 
routine domiciliare

Perdita degli equilibri preesistenti

Interruzione delle 
attività extrascolastiche

Mancanza di 
prevedibilità

Uso di nuove 
tecnologie



Come risponde Giulio ai cambiamenti
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Rifiuto di svolgere le attività 
proposte dagli insegnanti 

«non ha senso fare i compiti se 
non si va a scuola»

Rifiuto di partecipare alla 
DAD

Difficoltà a sostenere le 
videochiamate con il clinico 

Perdita di orari nella 
routine quotidiana 

Perdita di interesse per le 
attività didattiche

Mancanza di motivazione 



Cosa fa la scuola 
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La scuola invia a Giulio un calendario con 
la nuova routine da seguire 

Le insegnanti mantengono lo stesso 
carico didattico e gli stessi obiettivi 

CHIUSURA e RIFIUTO di qualsiasi proposta 
da parte di Giulio 



Intervento di rete... Il clinico e la scuola 
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Si sono svolte videochiamate costanti  tra le insegnanti e il clinico per la definizione di 
NUOVI OBIETTIVI e NUOVE MODALITA’ per far fronte alla situazione.

Aumentare la motivazione 
di Giulio

Partecipare alle lezioni 
online

Pensare ad attività stimolanti 
e personalizzate sui suoi 

interessi

Lavorare in 
piccolo gruppo

Aumentare il suo 
senso di autoefficacia

Graduare le richieste 
didattiche e fornire 
feedback positivi su 

quanto fatto



Intervento di rete...il clinico e la famiglia

Dott.ssa Camilla Seresin, Dott.ssa Cristina Menazza
camillaseresin@gmail.com

Costruzione di una routine 
PERSONALIZZATA e creata  
in CONDIVISIONE con la 

famiglia e con Giulio.

CREARE UN NUOVO EQUILIBRIO 
DELL’INTERO SISTEMA FAMIGLIARE



RIPRISTINARE UN MOMENTO COMPITI
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Dopo aver stabilito una routine 
abbiamo potuto focalizzarci sul 

ripristinare un momento di 
svolgimento compiti.

Per farlo è stata utilizzata anche 
a casa la Token che Giulio era 
abituato ad usare al Servizio.
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I compiti assegnati dalla 
scuola vengono selezionati e 

suddivisi dal clinico in un 
calendario settimanale. 
Giulio ha prevedibilità di 

quello che deve fare. 
Per renderlo maggiormente 
partecipe si chiede a Giulio 

un feedback di ciò che è 
stato fatto.

Calendario Giulio 6-11/4/2020GRADUARE LE RICHIESTE DIDATTICHE

FATTE A GIULIO E DARE PREVEDIBILITÀ

DI CIÒ CHE DEVE SVOLGERE
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Viene richiesto a Giulio un 
feedback sul rispetto della 
routine. Giulio mette un 

timbro sulle attività che ha 
svolto.

A fine giornata invia la foto 
dei timbri guadagnati al 

clinico

AUMENTARE IL SUO SENSO DI

AUTOEFFICACIA RINFORZANDO CIÒ

CHE RIESCE A FARE
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RIPRISTINO DEL MOMENTO DEI

COMPITI CON IL CLINICO

Videochiamate durante le quali 
si svolgevano attività stabilite 
dal calendario con l’uso del 

software GECO.
Partecipazione anche 
dell’insegnante alle 

videochiamate tra clinico e 
bambino. 

Software GECO
Svolgere online le attività

Utilizzo della tastiera era motivante
Dispensato dallo scrivere 

Creazione di mappe e schemi di 
supporto allo studio



Giugno 2020

La ripresa degli 
incontri in presenza 
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