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PRESENTAZIONE DEL CASO DI NINA

Nina, nata in Italia da genitori stranieri
Eta cronologica: 5 anni
Frequenta il Il anno di scuola dell’infanzia

Diagnosi: sindrome da alterazione globale
dello sviluppo psicologico (F 84.0) e :
disturbi evolutivi dell’eloquio e del linguaggio non specificati (F 80 9)
Giunge al Servizio dopo un precedente trattamento terapeutico di tipo
comportamentale durato 4 mesi e contemporaneamente segue
percorso di neuropsicomotricita presso I'associazione Nostra Famiglia di
Padova
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| FASE DI TRATTAMENTO

Prime osservazioni della fase iniziale di trattamento:

e Fin dai primiincontri Nina si separa facilmente
dalla figura di riferimento che la accompagna

* Mostra uno scarso aggancio oculare

* Le verbalizzazioni sono assenti;
presenti alcune vocalizzazioni

 Tende ad accettare in modo «passivo» le proposte dell'adulto

 Esplora poco 'ambiente ed i materiali

* Le sue risposte sono «condizionate», «meccaniche» ed avvengono
solo a seguito di uno stimolo dell'ambiente
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| FASE DI TRATTAMENTO

Frequenza: 2 volte a settimana — trattamento di 1 h/1,5 h

Obiettivi del primo ciclo di trattamento:

* Favorire la costruzione della relazione

e Stimolare la reciprocita sociale,
"intersoggettivita, I'intenzionalita comunicativa |

 Ampliamento degli schemi di gioco
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| FASE DI TRATTAMENTO

* Ridotto il lavoro al tavolino
* |ncentivate le sessioni di gioco non strutturato
Obiettivo: favorire l'iniziativa, la spontaneita e le abilita comunicative
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Il FASE DI TRATTAMENTO

Dopo 6 mesi di trattamento

Effettuata valutazione
per delineare il profilo di funzionamento di Nina

attraverso la somministrazione di

strumenti diretti e indiretti
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Il FASE DI TRATTAMENTO

Leiter-3 Ql non verbale

(Roid et al., 2016) (Subtest: FG, FC, CA, SO)
ComFor Precursori per la CAA
(Verpoorten et al., 2012) (Serie 1-5)

PinG Comprensione lessicale
(Bello et al., 2010) (Nomi e Predicati)
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Ql = 104 (in norma)
FG = 13 (I media)
FC = 10 (media)

CA =10 (media)
SO =9 (media)

Serie 1: 6/6

Serie 2: 7/7

Serie 3: 10/10

Serie 4: 5/5

Serie 5:1/8
(rappresentazione emergente)

Nomi: 13/20, <5° pctl, <19 mesi
Predicati: 4/20, <5° pctl, <22 mesi



Il FASE DI TRATTAMENTO

PVB scheda «Gesti e parole» Comprensione globale 25 frasi comprese (eq. 18 mesi)
(Caselli & Casadio, 1995) Comprensione verbale 284/408 parole comprese (eq. 21-22
mesi)
Produzione lessicale 8/208 parole prodotte
Azione e gesti 48/63 azioni/gesti (eq. 20 mesi)
DP-3 Funzionamento adattivo Motoria: Ps 75, 5° pct ({, media)
(Lanfranchi & Vianello, 2015) (Scala: motoria, socio-emotiva, Adattiva: Ps 72, 3° pct ({ media)
cognitiva, comunicativa) Socio-emotiva: Ps 44, <1° pct
(ritardo)

Cognitiva: Ps <25, <1° pct (ritardo)
Comunicazione: Ps <25, <1° pct
(ritardo)

Totale: Ps 27, <1° pct (ritardo)
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l1l FASE DI TRATTAMENTO

A seguito degli esiti della valutazione
e stato avviato il secondo ciclo di trattamento

Obiettivo:

implementazione di un sistema
di CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa)
attuato nei contesti ambulatoriale e domiciliare
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1l FASE DI TRATTAMENTO

Inizialmente e stato introdotto il quaderno
comunicativo strutturato con simboli PCS
(Picture Communication Symbols)

nel contesto ambulatoriale al fine di
consentire a Nina di apprenderne

I"utilizzo in ricezione ed espressione
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INTERVENTO DOMICILIARE

Successivamente sono stati effettuati cinque incontri nel contesto di
casa, con la presenza di Nina e della madre:

Primo incontro Osservazione nel contesto e ascolto dei bisogni
esplicitati dalla famiglia

Secondo, terzo, quarto incontro Attuazione di modifiche strutturali all'lambiente

Introduzione di supporti visivi attraverso l'uso del
calendario e di tabelle

Quinto incontro Osservazione sistematica delle risposte di Nina alle
modifiche apportate e conseguente taratura degli
strumenti utilizzati
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CONSULENZA GENITORIALE

Nel contesto di casa riferiti all’inizio comportamenti problema legati alla
frustrazione e al diniego per oggetti preferiti soprattutto il cellulare

Nei colloqui si evidenziano stili educativi differenti, mamma piu rigorosa ma anche
propositiva nel creare attivita alternative e riempitive, papa piu sensibile al pianto
e alle fatiche emotive della bimba e poco propenso al gioco — cedendo alle
richieste

Utilizzate ristrutturazioni e spiegazioni sul funzionamento dei circuiti
comportamentali, metafore ed indicazioni concrete soprattutto per papa,
valorizzando comunque e sempre entrambi

Risposta veloce e positiva sia da parte del papa, che di Nina: cambiato lo stile con
regole e sistemi di premi prevedibili e coerenti da subito efficaci

Genitori si vivono piu competenti ed efficaci, attivando un circolo virtuoso di
regolazione
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CONCLUSIONI

Il percorso di Nina e in continua evoluzione:

I"'uso della CAA attraverso il calendario e le

tabelle visive viene costantemente monitorato

ed implementato in base alle risposte osservate

Per ottenere una maggiore collaborazione, motivazione

e spontaneita sono stati fondamentali 'osservazione di

«piu occhi esterni» durante i trattamenti e le conseguenti modlflche al setting
Attraverso le consulenze genitoriali effettuate con la case-manager, si e stabilito
un buon aggancio con la famiglia, che si e dimostrata collaborativa durante gli
incontri domiciliari
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